Hc:ﬁtsfzcy.ﬂf ﬁiir e [u;{_z/c:'rfls‘z:/zt.-.':; Kitzlbrat/

Das frisch gewaschene Fleisch mit Salz und Pfeffer einreiben.
Paprika, Majoran und Rosmarin im Mirser zerstofSen, eine Prise Chili hinzugeben
und auf das Fleisch geben. Backofen auf 200 Grad vorheizen.
Das Fleisch miit Zwiebeln, Knoblauch, Karotten, Sellerie und etwas Tomatenmark
kn'iﬂ{'g anbraten, mit Gemiisebriihe mf[qfkeﬂen und zirka eineinhalb Stunden braten,
Zwischenzeitlich etwas Wasser nac/’{gfeﬁen und kurz vor Schiuss die

50/5’6 mit esmem Léﬁ/ Sahne Vclféf}fern.

Als Bef'/aﬁe empféh/ﬂn wir bﬂﬁ(iﬂ:&'ﬂhe Semmelknodel oder Karfoﬁélk/b/ge sowie
ﬁ;ﬁsﬁhen Gartensalat.
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wiinscht thnen lhr Firnerbauer Franz Eimeder



